
　

     夏は来ぬ

　　　　　　　　　　

　       7月 7 日(木)  昼

 　　      行事食　＜たなばたまつり＞                                           

                 涼し気なカラフル具のせ そうめん。 　　　

　　            食が進む夏の献立。食べやすく麺を短くカットして提供も可能です。めんつゆが絶品。 起
き
伏
し
の

神
鳴
月
や

山
の
坊

お

ふ

か
み
な
り
づ
き

や
ま

ぼ
う

河
東

碧
梧
桐

か
わ
ひ
が
し

へ
き
ご
と
う

、
『
神
鳴
月
』
と
は
今
の

だ
い
た
い
七

月
、

か
み
な
り

と
と
も
に
梅
雨
が
明
け
て
ゆ
き
、
い
よ
い
よ
盛
夏

と
な
る
頃
を
指
し
ま
す
。
『
神
』
の
字
が
当
て
ら

れ
、

か

つ
て

の
日
本
人
が
皆
も
っ
て
い
た
、
森
羅
万
象

（
し
ん
ら
ば
ん
し

ょ
う
）
へ
の
信

心
と
畏
（
お
そ
）
れ

が
表
れ
て
い
ま
す
ね
。

ま
た
、
稲
妻
（
い
な
づ
ま
）
に
は
『
稲
』
の
字
が
使

わ
れ
て
い
て
、
わ
た
し
た
ち
の
先
達
（
せ
ん
だ
つ
）

た
ち
は
、
神
鳴
を
畏
れ
る
の
み
な
ら
ず
、
経
験
か

ら
、
稲
妻
と
農
業
と
の
大
事
な
関
連
に
つ
い
て
、

良
く
知
っ
て
い
た
と
わ
か
り
ま
す
。

の
ち
の
研
究
に
よ
り
、
そ
の
仕
組
み
＝
大
き
な

電
流
が
雨
に
溶
け
込
み
放
電
→
大
気
中
の
窒
素

（
ち
っ
そ
）
が
田
畑
に
固
着
（
こ
ち
ゃ
く
）
→
イ
ネ
に

と
っ
て
吸
収
し
や
す
い
形
の
3
大
栄
養
素
の
ひ

と
つ
と
な
る
＝
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

デ
イ
ケ
ア
送
迎
の
ス
ム
ー
ズ
な
運
行
を
考
え

る
と
悩
ま
し
く
も
あ
る
荒
天(

こ
う
て
ん
）
で
す
が
、

今

年
も
豊
年
満
作
（
ほ
う
ね
ん
ま
ん
さ
く
）、
と
気
分

を
好
転(

こ
う
て
ん
）
し
、
乗
り
き
っ

て
ま
い
り
ま

し
ょ

う
。
安
全
第
一
で
送
迎
い
た
し
ま
す
の
で
、

少
し
ば
か
り
お
時
間
を
余
計(

よ
け
い
）
に
頂
く

こ
と
も
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
容
赦
（
よ
う
し
ゃ
）
下
さ

い

ま
せ
。

右
の
句
の
作
者
が
当
時
ど
の
よ
う
な
状
況
下

で
詠
（
よ
）
ん
だ
の
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
皆
様
、

起
き
た
ら
伏
せ
ず
、
空
調
完
備
の
ボ
ヌ
ー
ル
へ
、

ど
う
ぞ
お
越
し
く
だ
さ
い
ね
。
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