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介護老人保健施設 ボヌール さいたま市北区吉野町2-1365     ☎ 048-661-8223
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N様「ヨコのカギ、

杏仁豆腐には

○○の実・・・」

相談員「杏(あんず)の

タネですよね」

N様「思い出した、

クコ だ」

相談員「空港 ? 」

N様「クコの実だ」

相談員「空港吞み??」

脳トレ・チャレンジ！

皆様と植えたチュ―リップ

球根から育ち、見事に開花。

時期や植える深さを少しずつ

変えたので、次々に咲きます。

※１Fラウンジにダイナミックに生けた桜の大枝 の一部です。
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ピアノ生演奏でイントロ当て

わかった ♪ 青～い山～脈～
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ー 令和五年度スタートに寄せて ー ボヌール施設長大野晃裕

ス タ ー ト
※ボヌール南側テラスの桜

の一部です。

令和 5

〝ボヌール〟とは？

ボヌール とは 幸福を意味する言葉（フランス語）

です。でも、そもそも幸福っていったい何でしょう。

その答えは人それぞれ違うことでしょう。しかし、

私たちはこう考えています。

幸福とは〝自分らしく健康に生きること〟であると。

とはいえ、現実にはそう簡単なことではありません。

ましてや大きな病気や怪我をした人、ご高齢の方に

とっては、かなり大変なことでしょう。もしかする

と夢物語に映るかもしれません。でも、それを目標

にして毎日を送れば、いつかかなう日がやって来る、

私たちはそう信じています。

夢を実現させてください。それが私たちの合言葉

です。もう一度、故郷の小路を散歩したい、もう

一度、古い友人を訪ねたい、もう一度、家族旅行

に出かけたい。もう一度・・・。

そんな夢を実現しましょう！

私たちは喜んでお手伝いする用意があります。


