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「段差を目で確認して
から上がりましょう」

理学療法士の
声かけで、
動作手順
の修正。

「降りるときは、少しだけ
先の地面を見ましょう」

声かけを理解して動く時
からだの機能と同時に、
脳も、高度な働き
をしています。

運動後のお楽しみ、
水圧マッサージ。
疲れを翌日に
残しません。
身長に応じ
設定可能。
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新年度を迎え、より多くのご利用者様の必要にお応えできますよう、

また、ボヌールデイならではの楽しいひと時をご提供できますよう、

施設をあげて改善に取り組んでまいります。

お気づきの点、ご意見、その他何でも、連絡帳などにてお寄せいただけ

ますと幸いです。よろしくお願い申し上げます。ボールデイケア職員一同

R8.4.6昼の行事食《お花見弁当》をお楽しみいただきました。


